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Praktisk ifo

Centertecer

Signe Kube

Mail: signeku@ros

<ilde.dk

TIf.: 30841410

Sygeplere/aglig afdelingsteder

Fic Heimer

Mail: evathe@roskilde.dk
Tlf.: 30841499

Hus 1 rummer lgjlighederne 139-169
Hus 2 rummer lejlighederne 236-269
Hus 3 rummer lejlighederne 334-369

Hovednr: 46316000
Mail: bernadottegaarden@roskilde.dk
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HUS 1:

Gerdoy Jewigen,
2%/12-%%

Jens Ragwmssen
AT/ 12-HT

Girte Chriglevsen
28/12-%4

HUS 3:

Gumepr Ropwmssen
14/12-25
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NYHEDSBREV DECEMBER
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KZRE BEBOERE OG PARGRENDE PA BERNADOTTEGARDEN

- JULEN NARMER SIC MED HASTIGE SKRIDT, OC DET ER EN TID, HVOR VI ~
"/\,) O@NSKER AT SKABE EN SPECIEL ATMOSOF/ERE FYLDT MED HYGGE, FAGLIGHED y\
OGC DIALOG HER PA PLEJECENTRET.

JEG VED, AT ALLE GOR SIG UMAGE FOR AT FORMIDLE BADE JULEGLZADE 0OG
VIGTIGHEDEN AF VORES DAGLIGE ARBEJDE.

JULEN ER EN TID, HVOR VI BRINGER FAMILIENS OC FALLESSKABETS VARME
OC NARVAR IND | VORES HVERDAG.
| KAN HOLDE JER ORIENTERET OM DE FALLES ARRANGEMENTER, DER VIL
BLIVE AFHOLDT HER PA BERNADOTTEGARDEN VIA UGEPLANERNE PA
OPSLAGSTAVLERNE | HUSENE.

VI VIL SORGE FOR, AT DER ER JULEPYNT OG HYGGELIGE JULEAKTIVITETER |
FALLESOMRADERNE, OG SAMMEN KAN VI SKABE EN JUL, DER VIL VEKKE
MINDERNE OG SKABE GLZADE HOS OS ALLE.

MEN JULEN HANDLER IKKE KUN OM HYGGE. DET ER OGSA VIGTIGT AT
HUSKE PA, AT VORES FAGLIGE INDSATS OG DIALOGEN MELLEM BEBOERE,
PARGRENDE OG PERSONALE ER UUNDV/ARLIGE ELEMENTER FOR AT SKABE
TRIVSEL OG UDVIKLING. PA BERNADOTTEGARDEN LAGGER VI VEGT PA AT
SIKRE ET H@JT NIVEAU AF FAGLIGHED | VORES PLEJE OG OMSORG. DET
KRZVER, AT VI HAR EN ABEN RESPEKTFULD GENSIDIG DIALOG.

| FORBINDELSE MED DEN NYE TILSYNSMODEL SAMSKABT TILSYN,
SAMSKABT TILSYN - ROSKILDE KOMMUNE, OPFORDRER VI JER TIL AT
DELTAGE AKTIVT | DIALOGEN OM, HVORDAN VI KAN FORBEDRE VORES
DAGLIGE PRAKSIS, INDEN FOR DE RESSOURCEMASSIGE RAMMER, VI NU
ENGCANG HAR.

VI ONSKER OG ER GODT | GANG MED AT SKABE ET RUM, HVOR ALLE KAN
UDTRYKKE DERES ONSKER OGC BEHOV, OG HVOR VORES FAGLIGHED KAN
VOKSE GENNEM SAMARBEIJDE OGC GENSIDIGC RESPEKT.

VED AT LYTTE OG INTERAGERE MED HINANDEN KAN VI SIKRE, AT VI HELE
TIDEN LARER OG UDVIKLER OS SOM ET FALLESKAB, DER TAGER VARE PA
HINANDEN. FAELLESKABET BLIVER OGSA EN VIGTIG DEL AF ROSKILDE
KOMMUNES VISION FREM MOD 2030: VELFZRD SKABER VI SAMMEN.

VI VIL DESUDEN GERNE BRUGE HUSAVISEN OGC KINTELLA SOM EN
PLATFORM TIL AT DELE VORES ERFARINGER OGC REFLEKSIONER MED JER
ALLE, BADE | FORHOLD TIL SAMSKABT TILSYN OG OGSA | FORHOLD TIL DEN
NYE VISION.

DERFOR OPFORDRER VI TIL, AT | BIDRAGER MED ARTIKLER, HISTORIER
ELLER MENINGER, SOM | GERNE VIL DELE. JERES STEMMER OGC ERFARINGER
ER VIGTIGE FOR OS, OC VI VIL GLZAZDE OS TIL AT DELE DEM MED RESTEN AF
PLEJECENTRET.

LAD OS SAMMEN SKABE EN JUL FYLDT MED HYGGE, FAGCLIGHED OG DIALOG
HER PA BERNADOTTEGARDEN.
MED @ONSKET OM EN GLZADELIG JUL OG ET GODT NYTAR FYLDT MED
KZRLIGHED OGC OMSORGC.
DE BEDSTE HILSNER
SIGNE KUBEL
CENTERLEDER
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Det er altid hyggeligt til _ <

‘#

hojtlaesning. Denne gang

spiste vi hjemmelavede

klatkager og drak varm
kakao., imens en novelle af
Benny Andersen blev last

hojt.



Hans er altid klar pa, at give en
hjeelpende hand til fredagsbaren.
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Det er altsa
bare dejligt,
at komme |
neglesalonen
og blive
nusset om.




Vi har I‘Obf nye lekre mobler til
indgangspartierne for at forbedre hjemligheden og
atmosfaren, sa vi kan skabe et varmt og indbydende
miljo, der bilser alle velkormmen med komfort, og
efter vores mening lakker nordisk stil.

Efter moblerne var sat op var det simpelthen sa
rorende at se, bvordan beboerne fra begge huse en
efter en kom ud af sig selv, fordi de bare syntes at
det var rart at vare der @

Beboerne roste det belt vildt, og Jytte insisterede pa
at ville vare med til at betale for, at det bavde fiet

sadan et dcj[z;gt rum -




VI SYNGER STADIG
MORGENSANG HVER
MORGEN KL.10.
FRA D.1 DECEMBER
VIL VI BYTTE
SANGENE UD MED
TO JULESANGE.




DEJLIG ER JORDEN

I. Dejlig er jorden!
Preegtig er Guds Himmel!
Skon er sjeelenes pilgrimsgang!
Gennem de fagre
riger pa jorden
ga vi til Paradis med sang.

2. Tider skal komme,
tider skal henrulle,
slaegt skal folge slaegters gang;
aldrig forstummer
tonen fra Himlen
I sjeelens glade pilgrimssang.

3. Englene sang den
forst for markens hyrder;
skont fra sjeel til sjeel det lad:
Fred over jorden!
Menneske, fryd dig,
os er en evig frelser fad!
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GLADE JUL, DEJLIGE JUL

) Glade jul, dejlige jul,
engle dale ned i skjul!
Hid de flyve med Paradis-gront,
hvor de se, hvad for Gud er kgnt,
Iznlig iblandt os de ga.

2) Julefryd, evige fryd,
hellig sang med himmelsk lyd!
Det er englene, hyrderne sa,
dengang Herren i krybben Iq,
evig er englenes sang.

3) Fred pa jord, fryd pa jord,
Jesusbarnet blandt os bor!
Engle sjunge om barnet sa smukt,
han har Himmerigs dor oplukt,
salig er englenes sang.

4) Salig fred, himmelsk fred
toner julenat herned!
Engle bringe til store og sma
bud om ham, som i krybben 13,
fryd dig, hver sjeel, han har frelst!
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Bornekor %

Klostermarksskolens born kommer og ‘

underholder os alle.

I ERINVITERET TIL

Onsdag d.4/12 kl. 11-12 1 Hus 3

Vi gleder os til en hyggelig formiddag sammen.
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FREDAGSBAR
JULE

Den 6. december | kl.13:30-14:30
I Hus |

Vi glader os til en festlig eftermlddag; S:
N
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BORNENE KOMMER OG GAR

l‘waa,

13 December 2024
KI. 11

WV
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Bgrnene kommer og synger i alle husene.




| ER INVITERET TIL

DECEMBER 14 KL.14-16

| HUS 4

DER VIL BLIVE SERVERET GL@GG OG
ABLESKIVER, OG VI SKAL SPILLE JULE BANKO.
DER KAN MAX DELTAGE 2 PARGRENDE PR.
BEBOER, OG PRISEN ER 22 KR. PR PERS. SOM
TRAKKES VIA BEBOERENS KONTO.
SU.7/12 KLI12 PA TELEFON 20436132

VI GLADER OS!
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TORSDAG D. 19/12
KL. 12 1 HUSENE

Der vil blive serveret
leekker mad samt al,
vand og snaps.

Vi gleeder os til nogle
hyggelige timer sammen.
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Hvide sild med &g og karrysalat
Lun fiskefilet med

remoulade og citron

DET LUNE

Lune frikadeller med regdkal

Lun leverpostej med stegte
champignoner og sprgd bacon

DESSERT

Risalamande med o |
kirsebarsovs TN “e

AT - PR
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JULE
GUDSTJENESTE

| HUS 4

Mandag d. 23 december | kl. 13-14




KOM OG SYNG JULEN IND

JULE
{ONCER

TIRSDAG D. 24 DECEMBER
KL. 11 I HUS 4
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Manday lhsday Uisday

Dampet laks med

Chili sin carne med citronsovs og
Paneret kotelet med ;
o nachos og creme fraiche smgrdampede
skysovs og radkalssalat
gulergdder

Vaniljebudding med
beersovs Kaernemeelksfromage
med fladeskum og
appelsin

lowsday heday Loy

/blefleesk med rugbrgd

/ADbleskiver med
julesyltetgj

Tarteletter med skinke,

0g sennep Farseret. kalkun med serter og gulergdder
skysovs, julesalat med
Alliancegrgd med flgde grgnkal og appelsin

Rullesteg med svesker,
skysovs, rgdkal og asier

Peere med creme og
crunch

Senday

Mgrbradgryde med
bacon ,cocktailpglser og
drueagurker

Juleis med kanel og
syltede brombaer
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Nanday lhsday Uisday

Tikka masala med

, Gule aerter med flaesk, knoldselleri og
Kyllingepate med skysovs ,
: polse, sennep og krydderier
og able/sellerisalat
redbeder

Cheesecake a la mande
/Ebleskiver med med kirsebaer

solbeersyltetg;

Sveskegrgd med flgde

Leusday feday Lorday

Fisk i fad med eeble, Hjemmelavet sylte med ,

: Julemedister med skysovs
tomatsovs, citron og stuvet kartofler, sennep ot freririekoan radlel
rakost og rgdbeder 91 J

Ri
Blommegrgd med flade Kirsebeertrifli med hengrad med
kanelsukker og smer
fladeskum

Seuday

Coq au vin
fjerkree i r@dvinssovs
med bagte rodfrugter

Panna cotta med glggg-
gele og hvid chokolade




Frikadeller med skysovs
og hjemmekogt rgdkal

Solbeaersuppe med
tvebakker

lousday

Grgntsagsfrikadeller med
stegte kartofler og
redbedesalat

Rombudding med
baersovs

ssaday

Benlgse fugle (gris) med
skysovs og
redlggskompot

Appelsinfromage med
fladeskum og hakket
chokolade

Krebinetter med stuvet
aerter og gulergdder og
asier

Tiramisu i glas pyntet
med kakaopulver

Stegt julesild med
lagsovs og
smgrdampede

gulergdder

Abrikostrifli med
flodeskum

Forloren and med
skysovs, tyttebeer og surt

Kirsebsergrgd med flgde

Lorday

Vintergryde med
arstidens grgnt, svinekad,
kartoffelmos og surt

Dllebragd med flgdeskum




Biksemad med rgdbeder
og rugbrad

/bleskiver med
julesyltetgj

lousday

Baf bourguignon med
kartoffelmos og
drueagurker

Juleis med chokolade og
marcipan

sy

Skinkeschnitzel med
skysovs, brasede kartofler
og fine eerter

Fersken med
makronflgdeskum

Julemenu med and,
flaeskesteg og tilbehgr

Ris a la mande med
kirsebeaersovs

Stegt kalvelever med

skysovs, blgde lgg og
asier

Vafler med syltetgj og
fladeskum

Nakkesteg stegt som
vildt med skysovs og
waldorfsalat

Fragelitéroulade med
hindbeerpure

Lorday

Snitte med gravad laks
med dilddressing, dild og

pynt

Revelsesben med skysovs,
blommechutney og asier




Nanday

Hamburgerryg med
stuvet grgnlangkal,
brunede kartofler og
gulergdder

[taliensk is med
cocktailbaer og
chokolade

lousday
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Nytdrsmenu
Kalveculotte, vinbondens

sovs, kartoffelgratin og
grgnt

Champagnefromage
med pynt

fueday




